
Grundvoraussetzungen für das Solotauchen 

• Min. 500 geloggte TG’s innerhalb der letzten 10 Jahre 
• Min. 50 TG’s innerhalb der letzten 12 Monate 
• TEC Ausbildung (TEC-Brevet, oder vergleichbares Alleintaucherbrevet, z.B. Self Reliant 

o.ä.) 
• Min. 100 TG nach der TEC Ausbildung 
• 2 unabhängige Auftriebssysteme (Trocki + Wing/Jacket) 
• 2 unabhängige Atemsysteme (kaltwassertauglich) 
• Doppeltank mit absperrbarer Brücke, oder Sidemount Konfiguration 
• 2 erste Stufen 
• 2 zweite Stufen 
• 2 Tauchcomputer (2 Tiefen- und 2 Zeitmesser) 
• Hauptlampe und Back-up Lampe 
• Ersatzmaske 
• 2 Schneidwerkzeuge (Messer oder Cutter) 
• Boje 

Regeln für das Apnoetauchen (FREEDIVING) 

• In der Tauchabteilung dürfen nur zertifizierte Freediver, die eine Ausbildung bei einer 
international anerkannten Ausbildungsorganisation (BARAKUDA, Apnea-College, AIDA, 
SSI, PADI u.ä.) gemacht haben, tauchen. 

• Solotauchen beim Freediving ist untersagt!!! 
• Freediver, die noch nicht volljährig sind, dürfen nur mit Freedivern, die das 18. 

Lebensjahr vollendet haben tauchen. 
• Sollte ein Freediver kein anerkanntes Brevet haben, kann er nur mit einem Freediving-

Instructor, welcher der Tauchabteilung angehört, tauchen. 
• Es gibt keine Tiefenbeschränkung. Es sollte jedoch so getaucht werden, dass es dem 

Leistunglevel und Können des Tauchers entspricht. 
• In den Seen der Tauchabteilung, darf Tieftauchen nur mit Oberflächenboje, 

Führungsleine und Lanyard durchgeführt werden. 

Weiterhin gelten die allgemeinen Regeln der Tauchabteilung.


